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nur beim Dermatologen, sondern fiirs eigene Bad und alle Bediirfnisse

TEXT Susana Bldzquez FOTO Luis Alvarez

OBERSETZUNG AMAYA GALLEGOS
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EA-EXTRAKTUND viTaMING: Das sind neben Hyaluron- und Glycolsiure zwei der Hauptwirkstoffe
dieser Nachtpflege. Klingt invasiv, ist aber sanft und fiir sensible bis normale Haut geeignet, denn die Wirkstoffe werden
allmahlich freigesetzt. Das Ergebnis soll dann schon am nichsten Morgen sichtbar sein: ein glatterer und ebenmiBigerer
Teint. Am Anfang alle zwei Tage abends nach der Reinigung auftragen. NOVEXPERT La Créme Peeling de Nuit, um 39€

E XPRESS-PROGRAMM: Age-Peel verspricht in fiinf Anwendungen ein feineres Hautbild und einen
Jjugendlicheren Teint. Schritt eins ist ein Peeling mit dem aus der Papaya gewonnenen Papain-Enzym, das sich dank der
einzelnen Kosmetiktiicher gut verteilen lasst. Im zweiten Schritt wird eine Gelmaske mit hochintensiven Fruchtsiuren
aufgetragen und schon nach wenigen Minuten wieder mit Wasser entfernt. FILORGA Age-Pecl, um 67 €

E XPERTEN-TREATMENT: Fiir den professionellen Gebrauch entwickelt, wirke Resurfagant Fondamental
in verschiedenen Hautschichten und soll einen sofortigen Erneuerungseftekt haben. Das Treatment, das zur Linie
Néowmorphose gehort, bezweckt die komplette Transformation — Feuchtigkeit, Teint, Struktur und definierte Konturen.
Und setzt dabei auf einen maBgeschneiderten, hochprizisen Peeling-Effekt. Infos unter carita.de

L EICHT UND TROTZDEM EFFEKTIV: Dynantic Weekend Peel Booster ist ein regenerierendes Fluid fiir
Gesicht, Hals und Dekolleté, das mit AHAs, Hyaluronsiure und Aminosiure-Betain gestresste Haut beruhigt und zum
Leuchten bringt. Neben der Exfolierung soll es Feuchtigkeit schenken, die natiirliche Schutzschicht stirken und Mimik-
falten reduzieren. MIRIAM QUEVEDO Dynamic Weekend Peel Booster aus der Serie Black Baccara, um 75 €, miriamgquevedo.com

I NTELLIGENTES SERUM: Durch Peeling und Mikroextraktion reinigt das Serum verstopfte Poren und
entfernt abgestorbene Zellen, ohne die natiirlichen Ole der Haut anzugreifen. Die sanfte Formel kann daher tiglich
angewendet werden und soll bei regelmiBigem Gebrauch auch einen fahlen in einen rosigen Teint verwandeln. Auf der
Haut verteilen, abwaschen ist nicht nétig. PERRICONEMD Blue Plasma, um 98 €

NCHTSCHICHT: Eine Mousse mit Peeling-Effekt? Die superleichte Textur ist nicht zu unterschiit-

zen, denn der Gehalt an Hyaluronsiure mit hohem Molekulargewicht hat einen Faltenfiiller-Effekt. Je nach Bedarfkann
man die Maske entweder 15 Minuten oder gleich die ganze Nacht einwirken lassen, um auBerdem den antioxidativen
Effekt des Vitamin C zu verstirken. Ein- bis dreimal pro Woche anwenden. svR Hydracid C50 Masque Edlat, um 30€

GTES voM PrROFI: Beim Aqua Dermabrasion Peeling von Dr. Timm Goliike wird mit einem

Diamantschleifer gepeelt, um Poren zu verfeinern und die Zellerneuerung anzukurbeln. Nach Pre-Cleansing und Aqua
Abrasion strafft eine muskelstimulierende Massage die Konturen. Der Abschluss: eine Maske, die Feuchtigkeit bis in die
tiefen Hautschichten abgibt. bR. TiMM GOLUKE Aqua Dermabrasion Peeling, 60 Minuten um 160 €, drgolueke.de
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